
令和７年度 保健師研修(基礎編 記録の書き方) 開催要領 
（【202】保健師交流会を兼ねています） 

 
 

１．目 的 
 記録に関する基本的な知識について理解し、次の保健師活動へ活かせるよう効果
的な記録の書き方や考え方等を学び、実践で活用することができる。 
    

 ２．日 程 
   第１回 令和７年７月３１日(木) １３：３０～１６：３０ 
   第２回 令和７年９月３０日(火) １３：３０～１６：３０ 
     ＊第１回に参加した方のみ第２回に参加できます 
 
３．実施主体 

   和歌山県福祉保健部福祉保健政策局医務課 
   和歌山県看護協会 
 
 ４．会 場 
   和歌山県看護協会看護研修センター（海南市南赤坂１７） 
 
 ５．対象 
   保健師(キャリアレベル A1～A2) 
 
６．研修内容 

    第１回 講演「記録について～記録事例の改善点と明確化～」 
 
     講師 大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻  
        総合ヘルスプロモーション科学講座 
        教授 小西 かおる 氏 
 
     演習「記録事例の改善点を学び、より良い記録に書き換えてみよう！」 
  
    第２回（令和７年度和歌山県看護協会保健師交流会） 

講演「記録のスキルアップ 
～専門的スキル向上につながる記録を目指して～」 
 

     講師 大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻  
        総合ヘルスプロモーション科学講座 
        教授 小西 かおる 氏 
 
     演習 「記録書き直しのポイント、疑問点、改善点について意見交換」 
 
 ７．申し込み方法 
    公益社団法人和歌山県看護協会にお電話もしくはメールでお申し込みください 

電 話：073-483-1005 
e-mail: riji@wakayama-kangokyokai.or.jp 
担 当：尾崎 

      
 
 



 
 
８．研修プログラム 
   第１回  令和７年７月３１日(木) 

時 間 
 

内 容 

13:10～13:30  受 付 
13:30～14:30 
 

 

 

 開 会 
講 演 
 「記録について～記録事例の改善点と明確化～」 
 
    大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻  

総合ヘルスプロモーション科学講座 
   教授 小西 かおる 氏 

14:30～16:30  
演 習 
 「記録事例の改善点を学び、より良い記録に書き換えてみ

よう！」 
 
    大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻  

総合ヘルスプロモーション科学講座 
   教授 小西 かおる 氏 
 
発 表 
 

16:30   閉 会 
 
  第２回  令和７年９月３０日(火) 

時 間 
 

内 容 

13:10～13:30  受 付 
13:30～14:30 
 

 

 

 開 会 
講 演 
「記録のスキルアップ 

～専門的スキル向上につながる記録を目指して～」 
 
    大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻  

総合ヘルスプロモーション科学講座 
   教授 小西 かおる 氏 
  

14:30～16:30  
 
演 習 
 「記録書き直しのポイント、疑問点、改善点について意見

交換」 
    大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻  

総合ヘルスプロモーション科学講座 
   教授 小西 かおる 氏 
 
発 表 

 

16:30   閉 会 



 


