
令和元年６月３日（月）10:00～16:00 

研修会名：感染予防の基礎を学ぼう！ 

      －患者さんとあなたを守るために－ 

 講  師：西川 滋子 先生 海南医療センター 感染管理認定看護師 

 日  時： 参 加 者：５１名 

                        

 

 

 新人を育成する教育として、経験年数 1年未満に参加者が大半を占めており、

感染予防に関する基礎知識を習得し、自己と他者を守るための感染予防の知識

を得るというねらいで行いました。  

講義は、具体的な事例を用いていたので、わかりやすく、演習では、手指衛

生、PPE 装着脱演習など実際体験することで、日頃からできていないことを確

認することができました。 

 
 

 

自分を含め、患者・大切な人を守るために、標準予防策を最低限実施するこ

とが重要です。自施設に帰って、すぐ活かすことのできる研修内容でした。 

 

午後からのグループワークは、講師から出

された問題について、グループで議論し解答

を考えていく内容であった。 

どのグループもまずまず積極的に行えて

いました。 



令和元年６月１１日（火）10:00～16:00 

研修会名：あなたのリーダーシップで職場を変えよう 

 講  師：松月 みどり 先生 東京医療保健大学和歌山看護学部 教授 

 参 加 者：６２名 

 

 チームワークにかかせないリーダーシップの機能を理解し、組織強化に活か

すことができる、をねらいとして研修会が行われました。 

 経験年数が 5 年から 21 年以上まで、幅が広い受講者の参加でした。 

 研修生自体がこの研修を受け、自施設においての問題に対し、活かせられる

理論や分析方法を具体的に理解しやすい内容でお教えいただきました。 

  
グループワークでは、各グループ毎に課題を出して、講義で学んだ分析方法(KJ

法・フィッシュボーン法)を取り入れ、活発なグループワークでした。発表もう

まくまとめられていました。 

11 グループの発表に、講師から１グループ毎すべてのグループにコメントをい

ただきました。 



令和元年  6 月 16 日 (日 ) 
 
テーマ：ステップ３  看護研究に役立つ統計学  
講  師：岩原  昭彦先生 （京都女子大学 発達教育学部  教育学科  心理学専

攻  教授）  
場  所：和歌山県立情報交流センターBig･U（田辺市）  
参加者：25 名  
 

 
 
 
 
 
 
 

○       

 
 
 
 
 

ビッグ U の情報実習室を使用すること

で、講師の先生のエクセル操作を受講生

全員が一同に共有する事ができました。  
しかし、研修内容が多く、展開が速い

ために、受講生の中にはエクセルの統計

学（分析ツール）を理解できず、担当し

ている教育委員が教える場面も何度かあ

りました。  

 最後に岩原先生が操作を行い、スクリーンの画像をスマホで撮影し自宅

で学習するように話され、一斉にスマホで撮影をしている場面が下の写真

です。また、今回使用したデーターを受講生の USB に保存しても良いと許

可を下さり保存した受講生もいました。その方は、自宅でも操作の練習を

していますか？  
 

 
 

 アンケートでは、「内容が多く、時間内での理解は難しかった、できれば 2
日に分けて欲しい」、と言う意見がある反面、「分かり易く、非常にためになり

ました。」と言う意見もありました。次年度からは、受講生が困らず受講でき

るよう、受講条件について見直して行きたいと思います。  
 

 
 


