
２０１９年 4 月 23 日(火) 
 研修会名：身につけよう！ 正しい知識と使える看護技術 
 講  師：教育委員  
 場  所：看護研修センター 
 参 加 者：52 名 
 
新卒者を対象に、「採血および点滴静脈内注射法」「経尿道的膀胱留置カテーテル法」

「経鼻的胃管栄養法」「吸引」について、3 グループに分かれて演習を行いました。 
 参加者は、最初緊張している様子でしたが、各領域の講師から説明とデモンストレ

ーションを受けて少し緊張もほぐれ、目的と目標に沿って真剣に実施されていました。 

「静脈注射・静脈留置針挿入」 

 

 

 
 

丁寧な説明を

真剣に聞いて

います 

患者役と看護師役

のペア 

注射針は無菌操作

によって挿入 



「経尿道的膀胱留置カテーテル法」 

 
 
 

 
 
 
            
 
 
 
 
 
 

プライバシーに配慮して、 

無菌操作で 

性別の違うデモ

機で練習 

次の順番の人は、

実施者の横で手

順を読む 



「経鼻的胃管栄養法」「吸引」 

 
 

 
終了後のアンケート結果では、 
・研修内容が理解できた９０％、ある程度理解できた１０％ 
・参加目的が達成できた７８％、ある程度達成できた２２％ 
・今後活用できる８４％、ある程度活用できる１６パーセント 
・今後の課題や方向性が明確になった７６％、ある程度明確になった２４％ 
 
「研修のねらいに沿った学習ができた」、「充実感が得られた」の感想が多くあり、有

意義な研修となったようです。 
 
10 時～16 時までのたっぷりの研修、講師の方、研修生の皆さん大変お疲れ様でした。 

患者の苦痛を最小

限にするよう配慮

して、安全に 

スタンダード

プリコーショ

ンに則り実施 


